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主，我們感謝袮！袮一次一次地招聚我們來走這條屬天的道路，袮不僅給我們立了根基，也要我

們進入完全的地步。聖靈親自引導我們、帶領我們進入一切屬靈真理的裏面，讓我們所有的知識

能夠在其中結出生命的果子，以榮耀父神。主，我們感謝袮，願聖靈在我們身上掌權，使我們長

大成熟、滿有基督長成的身量，能夠明白神的心意，活在神的面前，等候主的再來，把所有的榮

耀、讚美都歸給袮。聽我們的禱告、奉主耶穌基督的名。阿們！ 
 

經文解釋 
1所以、我們應當離開基督道理的開端，竭力進到完全的地步，不必再立根基，就如那懊

悔死行、信靠神、2各樣洗禮、按手之禮、死人復活、以及永遠審判、各等教訓。 
 

o 第四章、作者要我們進入那安息，第五章 13、14節提到、若是吃奶的嬰孩、不能

吃乾糧、不能分辨甚麽是出於自己、甚麽是出於神，需要長大成人才行。所以、第

六章特別強調竭力進到完全的地步，不必再立根基，因為我們已經有根基了。 
 

o 根基有許多，這裏提到的有六種：1.懊悔死行 2.信靠神 3.各樣洗禮 4.按手之禮 

5.死人復活 6.永遠審判。其中 1和 2是一對，3和 4是一對，5和 6 是一對。 
 

o 懊悔死行、信靠神：死行、指“死人的行為”。 

 人雖然從外面看來是活的，但都死在過犯罪惡之中。換句話說、一個沒有蒙恩

得救的人，在神的眼中就是死的。不管他怎麼做、這些所謂的好行為，都是死

行，因為、他與永生神隔絕了。正如亞當、夏娃犯罪之後，他們與神隔絕，他

們的靈死了，唯一能做的便是用無花果樹的葉子遮蓋羞恥。 
 

 當我們還不認識神的時候，為了使良心不受控告，必須做好多善事，試圖靠著

行善來滿足裏面被控告的良心，其實、人最好的義在神的眼中都像污穢的衣

服，這是自義。當我們信了主、在消極方面我們懊悔神眼中的死行；積極方面

我們不再靠自己的義，而是靠耶穌基督的義，這就是 1.懊悔死行 2.信靠神。 
 

 譬如：該隱與亞伯都是好人，都向神獻祭。該隱以自己在田裏耕種的土產獻給

神，這是靠他努力得來的，因這是死行，遭神棄絕。亞伯是牧羊人，他知道他

的父母犯罪後，神預備皮衣給他們穿上，也就是說、有一個羊羔被殺，若不流

血、罪不得赦免，故此、亞伯獻上羊羔蒙神悅納。 

 懊悔死行、信靠神是很重要的根基，我們都需要，否則、便像該隱一樣遭神棄

絕，以致他殺了他的兄弟、並且向神頂嘴、離棄神。 
 

o 各樣洗禮、按手之禮：各種洗的道理和按手的道理。 

 受浸不僅是外面的儀式，而是向看不見的屬靈世界所作的見證，即對著天使和

仇敵見證我們已經與主同死、同埋葬、同復活。藉著受洗使我們與基督聯合，

一方面在祂死的形狀上與祂聯合，一方面也在祂復活的形狀上與祂聯合。 
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 按手之禮：這是弟兄姊妹的聯合，在基督裏成為一體，就是教會，例如、我們

一起按手打發弟兄姐妹出去宣教。因為我們需要有主、也需要有弟兄姊妹，這

是很重要的根基。 
 

o 死人復活、永遠審判：有一天、義人要因信稱義、復活得生命；惡人因拒絕神的救

恩、復活被定罪。這也是很重要的根基，希伯來信徒都有了。 
 

o 當根基立好之後，要竭力進到完全的地步，“完全”不是指無罪的完全。 

 馬太福音 5章 43-48節： 
 

 
43當愛你的鄰舍、恨你的仇敵：這是律法的要求。 

 
44要愛你們的仇敵、為那逼迫你們的禱告：這是愛的要求。我們自己做不

到，當神的生命在我們裏面時，便能勝過一切障礙、去愛仇敵、為他禱告。 
 

 
45這樣、就可以作你們天父的兒子:我們都是天父的兒子、只是活得不像天

父，因為、祂叫日頭照好人、也照歹人，降雨給義人、也降雨給不義的人。

倘若我們可以愛那不可愛的人、便是天父的兒子。 
 

 
46你們若單愛那愛你們的人、有甚麽賞賜呢？就是稅吏不也是這樣行嗎？47你

們若單請你弟兄的安、比人有甚麽長處呢？就是外邦人不也是這樣行嗎？48

所以、你們要完全像你們的天父完全一樣。 

 這個“完全”、指的是“愛的完全”，就是“脫離嬰孩進到成熟的階段”，

不再以自我為中心、而是以主為中心、為主而活。 
 

 創世記 17章 1 節：1亞伯蘭年九十九歲的時候，耶和華向他顯現，對他說：我是

全能的神，你當在我面前做完全人。2我就與你立約、使你的後裔極其繁多…。 
 

 神向亞伯拉罕呼召。 

 全能的神、原文是 El Shaddai，全豐、全足、全有的意思。神能供應你所有

一切進入完全的需要。 

 你當在我面前、原文是“你當行在我的面前”。當我們與主聯合，主的光照

亮我們、祂的血洗淨我們，讓我們一步一步地脫離自己。 
 

 那時亞伯蘭還沒有生下應許的兒子,神與他立約、使他的後裔極其繁多，這

個約的重點是“受割禮”（創 17:9-11），換句話說、他的肉體要受對付。 
 

 對信徒來說、我們都受了割禮，實際上、聖靈每天都在我們身上作工，使我

們活在與神的交通、與弟兄姊妹的交通裏面，盼望得著“更美的復活”，那

就是啟示錄二十章提到的“頭一次的復活”，在國度中與基督一同作王，使

我們能夠坦然見主，這樣便是竭力進到完全的地步。 
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3神若許我們、我們必如此行。 

o 前面第 1、2節所講的，乃是神的心意，我們靠著祂的恩典去行，必能成就祂的旨

意、達到完全的地步。 
 
4論到那些已經蒙了光照、嘗過天恩的滋味，又於聖靈有分，5並嘗過神善道的滋味，覺悟

來世權能的人，6若是離棄道理、就不能叫他們從新懊悔了，因為他們把神的兒子重釘十

字架、明明地羞辱祂。7就如一塊田地，吃過屢次下的雨水、生長菜蔬合乎耕種的人用，

就從神得福。8若長荊棘和蒺藜、必被廢棄、近於咒詛，結局就是焚燒。 

o 第 4-6節這一段話，產生兩種爭論： 

a. 人得救以後、並不是永遠得救，可能沉淪的。 

b. 人一次得救、便永遠得救，因神的救恩不後悔。 
 

o 事實上、得救有三個層面 

1) 靈的得救：所有信徒都有了。 

2) 魂的得救：這是今生的，並不是每一個人都有魂的得救，將來見主面時有人要

哀哭切齒，從彼得書信、希伯來書、雅各書都有解釋。 

3) 體的得救：等到我們見主面時身體得贖。 
 

o 這樣看來、兩種論點都有道理，“一次得救便永遠得救”，指的是靈已經得救、並

且永遠不失去。“一次得救不是永遠得救”，指的是魂的得救。用 4-8節的經文來

解釋 1-3節，便沒有困擾了。 
 

o 希伯來信徒都是靈裏已經得救的人： 
 

 
4蒙了光照：信徒是神的兒女、神家裏的人，已經是蒙了神的光照。 

 嚐過天恩的滋味：也就是裏面有赦罪的平安、喜樂與安息。 

 又於聖靈有分：有分於聖靈的內住，聖靈已經住在他們裏面了。 
 

 
5嚐過神善道的滋味：這“道”，指“Rhema”神活的話，換句話說，他們不僅讀

聖經（Logos），也經歷到神活的話。 

 覺悟來世權能的人：確定是蒙恩得救的人，今天就可以經歷神拯救的大能、脫

離黑暗的權勢、進入愛子的國度。 
 

 
6
若是離棄道理：原文是“若是離棄”。意思說：如果這樣的人跌倒了、走偏了

路、失敗了。 
  

 就不能叫他們從新懊悔了：就不可能、也不必再叫他們從頭再來，因為這些人

已經立好根基了。好比我們的一生都在奔跑、直跑到見主面為止，倘若中途跌

倒，不必跑回起點再重新跑一次，應當起來，繼續往前跑！也不要賴在地上不

動，一直停留在懊悔之中。不論成功或失敗，都要忘記背後、向著標竿直跑。 
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 因為他們把神的兒子重釘十字架、明明地羞辱祂：我們的一生常常軟弱失敗，

在哪裏跌倒、就當從哪裏起來，不要一再懊悔不起來，好像主耶穌釘十字架沒

有果效一樣。 
 

 
7就如一塊田地，吃過屢次下的雨水、生長菜蔬合乎耕種的人用，就從神得福。 

 

哥林多前書 3:9『…你們是所耕種的田地…』。“雨水”、說明神的恩典，“屢

次下”、表示不斷地臨到我們。“生長菜蔬”、包括各種農作物和果子。“耕

種的人”、是神。就好像我們多次蒙受神的恩典與聖靈的建造，以致生命結出

果子、讓神喜樂，神也繼續賜福給我們、讓我們的生命長大。 
 

 
8若長荊棘和蒺藜、必被廢棄、近於咒詛，結局就是焚燒。荊棘和蒺藜從地上長

出來，是人犯罪、受咒詛所產生的結果。田地不長菜蔬、失去該有的功能，因

此必被廢棄，“近於咒詛”（並不是永遠的沉淪，那時真正的咒詛）。 
 

1) 林前 3:11-15『因為那已經立好的根基、就是耶穌基督，此外、沒有人能立

別的根基。若有人用金銀寶石草木禾稭在這根基上建造，各人的工程必然顯

露。因為那日子要將他表明出來，有火發現，這火要試驗各人的工程怎樣。

人在那根基上所建造的工程、若存得住、他就要得賞賜；人的工程若被燒

了、他就要受虧損、自己卻要得救，雖然得救、乃像從火裏經過一樣』 
 

 屬於神的、金銀寶石被火焚燒，要存留、越燒越榮耀，將來得賞賜。 

 屬於人的、草木、禾稭要被燒毀, 好像房屋被火燒了，根基還在、人仍

然得救，不過是僅僅得救而已，甚麽都沒有了。 
 

2) 約翰福音 15:5-8『我是葡萄樹、你們是枝子，常在我裏面的，我也常在他

裏面，這人就多結果子，因為離了我，你們就不能做甚麽；人若不常在我裏

面，就像枝子丟在外面枯乾，人拾起來扔在火裏燒了…。你們多結果子、我

父就得榮耀，你們也就是我的門徒了』。（枝子不需要做甚麽、只要連著葡

萄樹就能結果子，人住在主裏也是一樣） 
 

 常在主裏  -》得生命、結果子 –》父得榮耀 –》你成為主的門徒 

 不常在主裏 –》不結果子 –》枝子扔在火裏焚燒 –》你僅僅得救  
 
9親愛的弟兄們！我們雖是這樣說，卻深信你們的行為強過這些，而且近乎得救。 

o 雖然前面說得這麼嚴厲，聖靈藉著作者勉勵希伯來的信徒們，說：你們的行為強過

這些，如 10-12節所提到的，而且正邁向魂的救恩。 
 

o 近乎得救：原文的意思、“你們是與神的救恩連在一起”，也就是“你們是有分於

神的救恩的”。 
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10因為神並非不公義，竟忘記你們所作的工、和你們為祂名所顯的愛心，就是先前伺候聖

徒、如今還是伺候。 

o 伺候：服事的意思。你們從前服事，現在還是服事。這個服事包括言語、愛心、信

心、清潔…等等。一方面、我們要有個人屬靈的操練，另一方面、也要有團體的操

練。這兩方面是分不開的，當我們有了個人的操練，自然就帶下弟兄姊妹彼此的服

事、團體的服事。 

o 神沒有忘記你們所作的、以及所顯出的愛心，祂看見你們邁向完全、成熟的表現。 
 
11我們願你們各人都顯出這樣的殷勤，使你們有滿足的指望、一直到底。12並且不懈怠，

總要效法那些憑信心和忍耐承受應許的人。 
 

o 我們的指望在於神、不在於我們，因為聖靈那無窮生命的大能、運行在我們裏面，

幫助我們殷勤服事、彼此供應，帶領我們進到完全的地步。在彼此服事中脫離自

我、不再是嬰孩，而是成熟生命的流露，我們的盼望也因著信心和愛心的工作、得

到滿足。這不是一個口號，是不懈怠、不斷操練的結果。 
 

o 我們的難處不是軟弱或失敗，而是不夠殷勤，因為天然人是懶惰的。我們要把自己

獻給主、交在神的手中，讓聖靈在我們裏面運行，遇到苦難時、學習順服，像主耶

穌一樣，便能承受神的應許。 

o 承受應許有兩個條件，1.憑信心接受 2.忍耐等候。 
 
13當初神應許亞伯拉罕的時候，因為沒有比自己更大可以指著起誓的，就指著自己起誓、

說：『論福、我必賜大福給你，論子孫、我必叫你的子孫多起來』。 

o 亞伯拉罕是信心之父。 

o 神很慎重地起誓，應許亞伯拉罕說、要賜大福並且叫他有許多的子孫，雖然、當時

亞伯拉罕還沒有一個應許之子。 
 
15這樣、亞伯拉罕既恆久忍耐，就得了所應許的。 

o 亞伯拉罕恆久忍耐，就得了所應許的。 

o 恆久忍耐是信徒邁向成熟的條件之一。成熟老練並不代表我們是老資格了，我們的

年紀漸長、需要返老還童，單純地倚靠主。 

o 感謝主！神用自己的誓言來約束祂自己，神的起誓和應許是亞伯拉罕信心的根基。 
 

o 創世記 12章 2-4節『我必叫你成為大國，我必賜福給你，叫你的名為大，你也要

叫別人得福。為你祝福的、我必賜福與他；那咒詛你的、我必咒詛他。地上的萬族

都要因你得福。亞伯蘭就照著耶和華的吩咐去了，羅得也和他同去，亞伯蘭出哈蘭

的時候、年七十五歲』。 

o 神應許亞伯拉罕時，他沒有兒子，經過了二十五年的恆久忍耐，亞伯拉罕和妻子生

了應許的兒子以撒。後來、神要亞伯拉罕獻他的獨生兒子以撒，亞伯拉罕順服神、

他把自己的全人獻上、獻了以撒。 
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o 創世記 22章 16-18 節、耶和華說：『你既行了這事、不留下你的兒子，就是你獨

生的兒子，我便指著自己起誓說：論福、我必賜大福給你；論子孫、我必叫你的子

孫多起來、如同天上的星、海邊的沙，你子孫必得著仇敵的城門。並且地上的萬國

都必因你的後裔得福，因為你聽從了我的話』。 

 “你的後裔”是指耶穌基督，保羅在加拉太書 3章 16節有說明。地上的萬國都

要因耶穌基督得福，並且聖靈住在我們裏面，這是最大的福分。 

 亞伯拉罕忍耐等候、得了所應許的，並且獻以撒、把自己全然獻上。作者提醒

信徒要離開已有的根基，竭力進到完全。這條路、亞伯拉罕走過、歷世歷代的

聖徒走過，今天、我們也要走同樣的路。 
 

16人都是指著比自己大的起誓，並且以起誓為實據，了結各樣的爭論。 

o 主耶穌告訴門徒、甚麽誓都不可起，在舊約、神起誓是為了讓亞伯拉罕知道祂的話

如此可靠。人都是指著比自己大的起誓，如歐美國家在法院手按聖經起誓。 
 
17照樣、神願意為那承受應許的人，格外顯明祂的旨意是不更改的，就起誓為證。 

o 神不能指著天地起誓，因為天地都要滅沒。於是、神願意為我們指著祂自己起誓。 
 
18藉這兩件不更改的事、神決不能說謊，好叫我們這逃往避難所，持定擺在我們前頭指望

的人，可以大得勉勵。 

o 這兩件不更改的事：就是神的應許與起誓。神決不更改、不說謊，只要我們把自己

交給他，他必帶我們進入擺在我們前頭的指望，就是進入完全的地步。 

o 避難所：指至聖所、神的寶座，那是不能震動的國。主耶穌為我們受死、復活升

天、進入幔內至聖所。我們逃往那避難所，便可以大得勉勵。 
 
19我們有這指望如同靈魂的錨，又堅固、又牢靠，且通入幔內。20做先鋒的耶穌、既照著

麥基洗德的等次、成了永遠的大祭司，就為我們進入幔內。 

o 錨、代表盼望、堅固、牢靠、穩妥。這“靈魂的錨”原文是“魂的錨”。指的是 6

章 20節『做先鋒的耶穌、既照著麥基洗德的等次、成了永遠的大祭司，就為我們

進入幔內』。 

o 耶穌基督做先鋒、已經進入幔內，我們有這個指望、也可以進入幔內。這個指望是

非常重要的，它鼓勵我們離開基督的開端，像耶穌基督一樣過幔內的生活，使我們

的生命進到完全的地步。 
  

禱告： 

主，我們實在感謝袮！謝謝袮不住地恩待我們，藉著袮的話鼓勵我們。袮不僅把應許給了

我們，並且為我們降卑自己、指著自己起誓，確保我們在通往至聖所的這個指望上、可以

大得勉勵。主啊！感謝袮！袮的旨意是要帶領我們進入完全，我們再次把自己交託在袮的

手中，繼續引領我們邁向基督長成的身量，結出生命的果子，使袮的名得榮耀。我們謝謝

袮這麼恩待我們，把所有的榮耀與頌讚都歸給袮，奉基督耶穌的名禱告。阿們！  


